“Schrijven is het leukste wat er bestaat”
De indrukwekkende carrière van kinderboekenschrijfster Evelien van Dort begon met een klein boekje dat ze zelf maakte met teksten en tekeningen. Ze maakte er meerdere en deelde ze uit aan mensen om haar heen. Die raadden haar aan het op te sturen naar een uitgever en dat deed ze, met succes. ´Kippetje Hip op stap´ werd vertaald in het Engels, Duits, Frans en Spaans en een illustrator maakte de tekeningen. In 1996 werd ´Kipje Hip´ uitgegeven. Sindsdien zijn er maar liefst 65 kinderboeken bij verschillende uitgevers van haar gepubliceerd en het 66e komt er alweer aan, vlak na de Kinderboekenweek.
Haar laatste boek dat net verschenen is, ´De kinderboekbrigade´, is er voor haar een om trots op te zijn, want het gaat over het belang van kinderboeken. Dat je herkenning vindt in een boek, met name in je eigen lievelingsboeken, jezelf dus herkent. Het spreekt je eigen denkkracht en beeldkracht aan. Het boek gaat over deze digitale tijd die kinderen onder druk kan zetten, hoe ze daar een weg in zoeken en uiteindelijk bij hun eigen lievelingsboek uitkomen. Met kinderen over zo’n boek in gesprek gaan vindt Evelien het allerleukste. Ze gaat regelmatig naar scholen of bibliotheken en praat dan met de kinderen over de thema’s waar haar boeken over gaan.
Zoals laatst, met honderd kinderen op een school. Ze hadden De kinderboekbrigade van tevoren gelezen en het bleek precies aan te sluiten bij waar zij ook in zaten. Evelien: ‘Er wordt veel over hun hoofden geregeerd, maar het gaat om wie ze zijn, wat ze willen en waar ze zich mee bezig willen houden. En dan niet zozeer talent, want als je al talent moet hebben voordat je ergens aan begint… Toen ik begon met schrijven dacht ik ook niet: ‘Ik moet goed zijn’, maar: ‘Ik moet in mezelf geloven’. Ik ben gewoon begonnen en ik heb doorgezet. Uiteraard is je omgeving ook heel belangrijk in wat je doet, zonder de steun van mijn man en kinderen was het moeilijk geweest. Bij auteursbezoeken gaat het me vooral om schrijven, lezen, de meerwaarde en je beleving van verhalen. Daarover te kunnen vertellen met je eigen boeken, is erg leuk.’
Een aantal boeken gaat over deze omgeving en de historie ervan waarvoor ze research deed. Zo heeft ze Tijdreis door Gorssel (2004) geschreven waar een fietsroute aan gekoppeld is. Het boekje ‘Op pad met Wouter Kabouter’ is een wandelroute in Ruurlo. Berkelboot Vermist! vertelt over de Berkel die ooit de tweede(!) transportrivier was van Europa was. De laatste zes jaar heeft Evelien samen met haar echtgenoot een boekenproject in de Caribbean gedaan en daarvoor boeken in het Spaans, Engels en Papiaments laten vertalen. Ze reisden er naartoe voor schoolbezoeken, lezingen, workshops en de boekendonaties vanuit hun ANBI stichting Munira. ‘Lezen vergroot je wereld!’ Ook wordt er vanuit deze stichting met kinderen in de Zorgtuin Gorssel gewerkt waar heel veel ontdekt en gerealiseerd wordt. ‘Ik ben van het doen met hart en handen, je legt hersenbanen aan als je ervaringen verbindt met inzichten.’
Evelien woont op een schitterende plek met uitzicht op het bos in Gorssel. Beneden in het pand heeft ze haar werkkamer waar ze kinderen begeleidt in haar praktijk als fysiotherapeut, al dertig jaar. ‘Ik schrijf over hedendaagse kinderen met hun problematiek. Als fysiotherapeut kind en jeugd ben ik natuurlijk ook betrokken bij wat kinderen meemaken, dat zie ik van heel dichtbij. 
Het fijne van schrijven van een kinderverhaal is dat ik van een positieve beleving kan uitgaan. Ik probeer  ervoor te zorgen dat kinderen in het boek écht wat meemaken en binnen het verhaal tot een stukje ontwikkeling, eigen inzicht, komen waardoor ze zelf oplossingen vinden. 

Van te voren werk ik als auteur het thema, de personages en de verhaallijn uit, gerelateerd aan de leeftijd van de lezers. Pas daarna ga ik het verhaal schrijven, zet ik mijn creativiteit in en komt er van alles bij. Daar ben ik dan het liefst een paar maanden aaneengesloten mee bezig. ’s Morgens schrijf ik en ’s middags ben ik in de praktijk. Dat werkt prima. Schrijven is iets wat ik graag doe en ik blijf er mee aan de gang. Ik kan me hier goed in uitdrukken. Het past bij me.
Ik was vroeger al een fantasierijk kind en had allerlei verhalen in mijn binnenwereld en schreef veel op. Ik heb ook veel dagboeken. Mijn nieuwste boek Sanne @Sanne (verschijnt in november) gaat hier over. De buitenwereld waarin je als kind van alles doet en meedoet met de wereld. En de binnenwereld waarin je eigen gedachten hebt, die je pas echt helder krijgt als je ze bijvoorbeeld opschrijft. Die twee werelden komen samen en ze lopen ook weleens uiteen, dan gedraag je je anders dan zoals het je vanbinnen beleeft. 
Het is heel interessant met jonge mensen, dat is wat me ook raakt en daarvoor is die innerlijke weg juist zo belangrijk; waar liggen hun belevingen, wat raakt ze? Heel veel is nu op competitie en prestatie gericht. Je bent natuurlijk veel meer als mens dan een bepaald beroep of een bepaalde richting en het is een zoektocht om daarbij te komen. Je ziet dingen van jezelf meestal niet zo goed, het is vaak een vraag van een ander die je bij jezelf brengt. Dat is ook het bijzondere van schrijven. Dat je weer dichter bij je eigen vraag komt én bij de vraag van de ander.’ 
Over Eveliens boeken, schoolbezoeken, lezingen en workshops en over haarzelf  is meer te vinden op www.evelienvandort.nl
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